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1 Senda del Oso — YERNES l'/’\r AGALICIA 7>t e Lt P " gy
2 Ruta de los Puertos de Marabio PR AS-72 FAMERZA A y 7GIION g
3 Brafias del Val.le - EI Pividal* PR AS-234 | e e “ _— ~===,  ASANTANDER
4 Brafias de Vicenturo - Cueiro PR AS-233 1 b = = {-\’\/ e
5 Camin Real de la Mesa GR AS-101 o PAIN i i OVIEDO 7
6 Subida al Picu Ferreirda*  (Dificil acceso) Villabay WL AL MV —»\ of Trubia N\
7 Ruta pefia Sobia PR AS-190 1 ) X \
8 ElRebollar* PR AS-192 Il SENDADEL 080 _ J by aza
9  Los Fuexos* PR AS-157 r i
10 Ruta Medieval Castiel.lu d'Alesga* PR AS-271 ) TEVERGA s\ |
11 Pinturas Rupestres de Fresnedo (Dificil acceso) PR AS-158 ° 4Pola de Lena
12 Ruta Vaqueira PR AS-176 B \ °Pumnvmm“
13 Brafias Teverganas PR AS-104 I
14 It. didactico de Hayedo de Montegrande- ¢ Salida Villablino
Cascada de EI Xiblu PR AS-269 f i
15 Ruta de la Brafia de las Cadenas PR AS-270 2 5 TURIAS ALEON
16 Ruta de la brafia de Cuevas PR AS-259 B
17 Ruta de las Navariegas* PR AS-156 7 ‘As
18 Ruta del Urogallo { o Barceons RUTA SENDA DEL 0SO
* SE RECOMIENDA LLEVAR GPS S Madrid
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RELACION DE

EMPRESAS

HOTELES RURALES HH

ALESGA HR

T-9857644 33
www.alesgahotelrural.com

LA POSTA DEL CAMIN REAL HR

T- 641354300
www.hotellapostadelcaminreal.com

HOTELES TURISTICOS III
BALCON DE AGUERA H
T-698184350/98576 4319
www.balcondeaguera.com
CASA MANOLO H
T-985764382
www.hotelcasamanolo.es

CASAS DE ALDEA (A

TERRA ASTURIAS

T-6495399 81
www.terra-asturias.com

PENA SOBIA

T.-654 198 958
www.casaaldeapenasobia.com
AURORA Ly II

T- 680106 370

www tevergaturismo.com/alojamientos/
CASA INES I

T.-98576 46 22
www.fresnedoteverga.com/

LA CARROZAL - T.- 633527 836
www.casassendadeloso.es

ALBERGUES E .

ALBERGUE SAN MARTIN

T-656 444078
www.albergueasturiasaventura.com

APARTAMENTOS RURALES! e
BALCON REAL 222

T-606 684 741 / 684611 880
www.casasruralessendadeloso.com
BLANCA 2%

T-985 764158/ 6963137 65
www.apartamentosblanca.com
EL PRIVILEGIO 22

T-985 27 2950/ 680 53 20 34
www.apartamentoselprivilegio.es
FUENCLARAZ?

T67561 3596 /605 242 279
www.fuenclara.es
MONTEGRANDE £

T 633527836
www.casassendadeloso.es

PENA SOBIARD
T-654 198 958

www.apartamentoruralteverga.com
RINCON DEL DUENDE 2%

T.-605790 731
https://apartamentosrincondelduende.com

VALDECARZANA 2%
T-69944 42 42-699 44 42 41
www.apartamentosvaldecarzana.com

RESTAURANTES/BARES

ALADINO T.-98576 42 19
www.balcondeaguera.com

LA CHABOLA T.- 985 76 41 36

LA POSTA DEL CAMIN REAL T.- 641 3543 00
www.hotellapostadelcaminreal.com

LA TEVERGANA-CONFITERIA T.- 985 76 42 79
www.latevergana.com (tienda online)
CASA LAUREANO T- 985764213
www.restaurantecasalaureano.es
TABERNA NARCISO T.- 689 961 159
MANOLO T.-985 76 4382 - 98576 41 84
http://www.hotelcasamanolo.es

PENA SOBIA T.- 985 76 40 90
www.vivirasturias.com/penasobia
PULPERIA CASA GALLEGA T.- 659 989 205
TURISMO ACTIVO

CUADRA SOBIA T.- 630 54 42 41
www.cuadrasobia.com
DEPORVENTURA-CUEVA HUERTA

T.- 666 557 630 / 666 557 628
www.deporventura.es

MAQUILA AVENTURA T.- 676 374 821
www.maquilaventura.com

TEVERASTUR OCIO Y AVENTURA

T- 608 234 628 / 985 76 46 23
www.teverastur.es

PENSIONES

BAR NUEVO T.- 985 76 42 80
ASOCIACION

EL REFUGIO DE LUCERO

T-677 721 281 - 680 499 289

Instagram @elrefugiodelucero

BARES

LA TASQUINA DEL 0SO PARDO T.- 647 614 177
PUB LUNAT.- 696 810 988

LA CAJA T.-609 015129

JULIOT.-985 76 46 19

PARES Y NONES T.- 680 96 38 29
CERVECERIA LA SALAT.- 616 19 35 85

www.tevergaturismo.es

OTROS SERVICIOS
GASOLINERA T.- 985 76 45 50
ADMINISTRACION DE LOTERIA “EL 0SO DE
ORO0", C/Doctor Garcia Miranda 26
T.-98576 42 35
ALIMENTACION LA PANERA T.- 985 76 4272
AUTOSERVICIO LUCKY T.- 684 60 93 94
ALIMENTACION VIDAL T.- 666 349 835
LAVANDERIA TEVERGA T.- 615 98 14 96
COVIRAN ROSY: C/ Manuel Lombardero 2,
San Martin - Teverga T.- 98483 14 11
ESTANCO, PRENSA: C/ Manuel Lombardero
FERRETERIA-TIENDA COMERCIAL MAQUILA
7985764459
PANADERIA LA RAPIDA T.- 985 76 40 04
SERVICIOS DE TAXI:

Alex: T.- 650 243 193

Carmen: T.- 649 969 167

Marco: T.- 630 429 102

Pepe: T.- 635 040 503

Victor: T.- 684 601 836

TELEFONOS DE INTERES ‘%Q o= ASTURIAS 7 )
Oficina de Turismo T.- 985 76 42 02/93 K - 1 | IL'!ISfEI'a H
BULLEL T o 76_42 e Teverga LAS LIBINAS Asturias Nt Ayuntamiento
CENTRO DE SALUD T.- 985 76 43 55 LA MESA paraiso natural e TEVERGA

rARFS aud ViR
—_—

EMERGENCIAS T.- 112
AYUNTAMIENTO T.- 985 76 42 02



PABQUE NATURAL
v RESER\/A o=.a BIOSFERA

Natural park and biosphere reserve

CUE\/A
HUERTA

SENDA
DEL OSO

Huerta Cave Natural Monument

Teverga Torma parte del Parque Natural de Las
Ubifas-La Mesa, declaraco Reserva de la BiosTera
(2012). Entre otros muchos lugares de interés, cuenta
con el Mlonumento Natural de CuevaHuerta vy el Puerto
de Marabio, ademas del espectacular Hayecdo de
Montegrande, uno de los mayores de Asturias, por el
que discurre una ruta de senderismo accesible cue
finaliza en la cascada del Xiblu.

MONUNMENTO NATURAL DE CUEVA
HUERTA

Es una de las mayores caviclades de
la Cordlillera Cantalbrica, Torma parte
de un conjunto Karstico importante.
\/isitas guiadas:

Deporventura

T 666557 630 T 666557628

Bear Path

\/ia \/erde sobre la caja de un antiguo tren minero.
Recorrido de 21 kilometros desde Entrago
(aparcamiento, &rearecreativa y de autocaravanas

a TuAodn, a los que se han anaclido 8 km mas en
direccién a Cueva Huerta con acceso directo al
Parque de la Prehistoria.

Teverga is part of the Nature Park of Las Ubifias-La

Mesa, listed as Biosphere Reserve (2012). It is one of the largest caves of the

Cantabrian Mountains. It is part of
a major limestone site.

Guided tours:

Deporventura T 666 557 630

T 666 55 76 28

Greenway on the trail of an old mining train.

21-kilometer itinerary from Entr%go~ (parking site,
icnic and camper van area) to Tufion, which has
een extended over 8 km towards Cueva Huerta

with direct access to the Prehistory Park.

PATRINIONIO

Heritage

ETNOGRAFIA Y PATRIMIONIO INDUSTRIAL Destacan las brainas, pastos
situados en lugares altos de las montafias cue conservan cabaias de
piedra con cubierta de teja o escoba (teitos) y corros o cabanos (construc-
ciones circulares con falsa clpula de piedra).

PARQUE peLa
PREHISTORIA

Una muestra del pasacdo minero es el Castillete de San Jerénimo (Santianes) |
que cuenta con una sala cdle maquinas recuperacla. ¢

Braias que conservan cabafas de piedra con cubierta cle teja o escoba
(teitos) y corros o cabanos (construcciones circulares con falsa clpulade L
piedra.

Prehistory Park

ETHNOGRAPHY AND INDUSTRIAL HERITAGE
Mountain pastures preserving stone huts with tiled
or thatched roofs (teitos) and corros or cabanos et Jiaamn s
(circular constructions with false stone domes). Headframe (Pozo de

)
: L San Jeronimo) in
R Santianes is a
B : i . sample of its mining

Alberga la coleccion de arte rupestre mas importante
clel mundo (Paleolitico Superior). Ademas cuenta con
una pareja de caballos Przewalski, dos bisontes
europeos adultos y una cria nacida en Teverga (Unico
ejemplar nacido en Asturias en los Ultimos 'I0.00())
anos).

past, displaying a
recovered engine
room.

wWw\w.parcuedelaprehistoria.es
T902306600 /98576 47 39

COLEGIATA DE SAN PEDRO Y
SUS MIOMIAS (B.I.C.)

Ejemplo Unico del paso del
prerromanico al romanico (SXI).
Alberga las momias del Marcués
de \/aldecarzana y su hijo.

PREHISTORY PARK It houses the largest collection of
Visitas guiadas: T 696 816915

cave art in the world (Upper Paleolithic). It also has a
ccr)lﬁvle of Przewalski horses, two European adult bison
and one calf born in Teverga (The only one born in
Asturias in the last 10,000 years).

e AN

COLLEGIATE CHURCH OF SAINT PETER (San Pedro)
AND ITS MUMMIES (Site of cultural interest).

OnFlzy example of a transition building from Pre-Romanesque
to Romanesque (11th C.). It houses the mummies of a
Valdecarzana Marquess and his son.

Guided visits. T 696 81 69 15

www.parquedelaprehistoria.es
T 902 30 66 00/985 76 47 39



